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 Pressmeddelande 4 september 2025 
 

 
Missa inte Read Hour måndag den 8 september  

 
För fjärde året är Läsrörelsen den samlande kraften för Read Hour Sverige, på FN:s 

läskunnighetsdag den 8 september. En symbolisk timme mellan klockan 19 och 20 med 

lustläsningen i centrum. Evenemanget genomförs med stöd av Lärarstiftelsen, Svenska Akademien 

och Svensk biblioteksförening. 

Vad händer under Read Hour? Skolverket uppmuntrar skolorna att arrangera en festdag för läsning. 

Nätverket LÄSLOV med elevorganisationer, bokförlag, bibliotek, bokhandel, idrottsföreningar, 

fackliga organisationer, kulturinstitutioner och företag uppmärksammar dagen över hela landet. 

Liksom Story House Egmont, Pressbyrån, Bonnierförlagen och Storytel. 

Hundratals Läsande förebilder i alla åldrar och med olika bakgrund presenteras på Read Hour 

Sveriges hemsida. Det är partiledare och språkrör från samtliga riksdagspartier, nuvarande och 

tidigare ministrar, ledamöter i Svenska Akademien och fackliga ledare, lärare och bibliotekarier och 

allt från bloggare till idrottare. Tre superläsare är Sepenta Sarhadi, 12 år, ”Olivia Läsmästare” Nilsson, 

9 år, och ”Carl Boktipsar” Blomqvist, 11 år.  

Hela Malmö läser har anslutit sig. En satsning inom Malmö stad för att inspirera alla medarbetare i 

stadens förvaltningar att prioritera läsning, prata om böcker och göra litteraturen mer synlig på sina 

arbetsplatser. Och för att visa vägen till läsning för barn och unga genom att vara goda läsande 

förebilder.  

Nytt för i år är att byta en bok under festdagen för läsning med en arbetskamrat under fikaraster 

och luncher, eller med en granne eller med någon annan. 

Rätten till utbildning är fastslagen i FN:s deklaration om de mänskliga rättigheterna, det lyfter vi 

fram under måndag 8 september. 

- Totalt är det cirka 739 miljoner av världens ungdomar och vuxna som saknar grundläggande 

läs- och skrivkunskaper. Majoriteten av dem är flickor och kvinnor och de flesta lever i 

https://readhoursverige.se/
https://readhoursverige.se/lasande-forebilder/sepenta-sarhadi.html
https://readhoursverige.se/lasande-forebilder/olivia-nilsson.html
https://readhoursverige.se/lasande-forebilder/carl-blomqvist.html
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extrem fattigdom, säger Markus Ask, generalsekreterare för ALEF, Adult Learning and 

Empowerment Facilitators.   

  

- Betydelsen av språket, litteraturen och läsandet kan inte överskattas. Det är med glädje och 

tacksamhet Svenska Akademien ställer sig bakom Read Hour, säger Mats Malm, ständig 

sekreterare Svenska Akademien. 

 

- Läsförmåga är avgörande för barn och ungas möjligheter att klara skolan och det framtida 

arbetslivet. Goda läsvanor behöver formas tidigt och både föräldrar och lärare har avgörande 

roller för att lägga den grunden. Genom Read Hour vill vi tillsammans bidra till att lyfta 

betydelsen av läsning och läsengagemang i Sverige, säger Malin Tufvesson, 

generalsekreterare Lärarstiftelsen.  

 

- Read Hour är ett utmärkt sätt att uppmärksamma och inspirera till läsning. Runt om i landet 

arbetar biblioteken läsfrämjande varje dag, och det är därför så oerhört bra att alla elever  

har rätt till utbildade skolbibliotekarier på alla skolbibliotek från och med höstterminen. Nu 

hoppas jag att många är med den 8 september i år och delar med sig av sina läsupplevelser, 

säger Silvia Ernhagen, generalsekreterare Svensk biblioteksförening. 

 

 

- Satsningen Read Hour är för att stärka läsningen i alla former – med ögon, öron och fingrar. 

Tillgången till ett rikt språk är en förutsättning för demokratin, säger Läsrörelsens 

ordförande Elisabet Reslegård. 

 

Några av de Läsande förebilderna: 

Agnes Török, Sveriges Läsambassadör 

Albab Alam, juriststudent och aktiv inom satsningen Läsa äger 

Allan Widman, landshövding i Kalmar län 

Andreas Norlén, riksdagens talman 

Anja Gatu, författare, journalist, ordförande Sveriges Författarförbund  

Anna Olskog, förbundsordförande Sveriges Lärare 

Anna Singhateh, utvecklingssamordnare för satsningen Hela Malmö läser 

Anna-Karin Hatt, partiledare Centerpartiet 

Annie Seel, motorcykel- och rallyförare 

Carina Ståhl Herrstedt, landshövding i Gävleborgs län 

Emilia Litzell, booktoker och bookstagrammer 

Gift Blessing, författare och artist 

https://readhoursverige.se/lasande-forebilder/markus-ask.html
https://readhoursverige.se/lasande-forebilder/mats-malm.html
https://readhoursverige.se/lasande-forebilder/malin-tufvesson.html
https://readhoursverige.se/lasande-forebilder/silvia-ernhagen.html
https://readhoursverige.se/lasande-forebilder/elisabet-reslegard.html
https://readhoursverige.se/lasande-forebilder/agnes-torok.html
https://readhoursverige.se/lasande-forebilder/albab-alam.html
https://readhoursverige.se/lasande-forebilder/allan-widman.html
https://readhoursverige.se/lasande-forebilder/andreas-norlen.html
https://readhoursverige.se/lasande-forebilder/anja-gatu.html
https://readhoursverige.se/lasande-forebilder/anna-olskog.html
https://readhoursverige.se/lasande-forebilder/anna-singhateh.html
https://readhoursverige.se/lasande-forebilder/anna-karin-hatt.html
https://readhoursverige.se/lasande-forebilder/annie-seel.html
https://readhoursverige.se/lasande-forebilder/carina-stahl-herrstedt.html
https://readhoursverige.se/lasande-forebilder/emilia-litzell.html
https://readhoursverige.se/lasande-forebilder/gift-blessing.html
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Göran Arrius, ordförande Saco 

Isabella Reinhold Carlsson, booktoker 

Jan Eliasson, tidigare utrikesminister, vice generalsekreterare för FN 

Jan Lööf, tecknare och författare 

Johan Lindholm, ordförande LO 

Jonatan Lamy, ordförande Sveriges Elevkårer 

Kristina Axén Olin, gruppledare i Kulturutskottet (M) 

Lars Strannegård, rektor Handelshögskolan 

Lawen Redar, kulturpolitisk talesperson (S) 

Lena Rådström Baastad, landshövding i Örebro län 

Linnea Lindquist, rektor 

Lotta Edholm, gymnasie-, högskole- och forskningsminister 

Maren Mogstad, bookstagrammer och booktoker 

Mathilda Dyke , bibliotekarie och bookstagrammer 

Mats Myrberg, professor i specialpedagogik 

Moa de Bruin, författare 

Nicolas Lunabba, författare och länge aktiv i organisationen Helamalmö       

Parisa Liljestrand, kulturminister 

Pär Sahlin, författare 

Richard Herold, ordförande Svenska Förläggareföreningen 

Simona Mohamsson, partiledare Liberalerna 

Tammi Gustafsson Nadel, undervisningsråd Skolverket 

Therese Svanström, ordförande TCO 

Tommy Bildström, bibliotekschef och ledamot i Statens kulturråds läsråd 

Viktor Elm, tidigare fotbollsproffs, nu aktiv i satsningen Kalmar FF med hjärtat 

Åsa Lindestam, ordförande PRO 

 

De Läsande förebilderna finns på www.readhoursverige.se. Det går också att följa Read Hour i 

sociala medier och själv dela inlägg under #ReadHourSverige och #ReadHour.  

Read Hour presenterades på Läslovets Inspirationsdag 1 september. Dagen spelades in och finns på 

Läslovets och Read Hours hemsidor. Se inspelningen här. 

Read Hour startades av Barn- och ungdomsstiftelsen i Finland 2019. 

 

För mer information och kontakt: Pauline Olsson Ghoreishi, kommunikatör                                               

073-310 38 64, pauline.ghol@gmail.com 

 

 

 

https://readhoursverige.se/lasande-forebilder/goran-arrius.html
https://readhoursverige.se/lasande-forebilder/isabella-reinhold-carlsson.html
https://readhoursverige.se/lasande-forebilder/jan-eliasson.html
https://readhoursverige.se/lasande-forebilder/jan-loof.html
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https://readhoursverige.se/lasande-forebilder/richard-herold.html
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https://readhoursverige.se/lasande-forebilder/tommy-bildstrom.html
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Bifogas: 

Pressbild Keithroy Omestre Grant och sonen Kelvin Omestre Grant 2012.  
Foto: David Magnusson, SvD/TT. 

Pressbild Elisabet Niskakari tillsammans med eleverna Elina Bejta och Gelwar Hasan.                             

Foto: Gustav Sigala Haggren. 

Pressbild Sepenta Sarhadi, Olivia Nilsson och Carl Blomqvist.                                                                   

Foto: Michael Wall. 

Fem helsidesannonser för Read Hour Sverige, som tagits fram av C/O Törngrens. 

 


